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ME PRESENTO: 2002 HASTA LA FECHA…



¿MOTIVOS PARA UNA CHARLA SOBRE 
FÍSICA MÉDICA?

1. Petición del grupo de UFM  Nadie sabe lo que hacemos 
2. Profesión relativamente nueva (en Chile)
3. Conversaciones tras visita de los expertos OIEA



EN QUÉ BASO LA CHARLA DE HOY…



ESTRUCTURA DE LA CHARLA

• Física y medicina 

• El físico médico clínico: Nomenclatura

• Áreas de conocimiento de la física médica clínica:

• Radioterapia

• Medicina Nuclear

• Imagenología

• Protección Radiológica

• La formación del físico médico clínico: documento OIEA

• Física médica clínica en el INC
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FÍSICA Y MEDICINA (I)



FÍSICA Y MEDICINA (II)



FÍSICA Y MEDICINA (III)



FÍSICA Y MEDICINA (IV)
Cormack and Hounsfield (Nobel en medicina - 1979) Mansfield (Nobel en medicina - 2003)
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NOMENCLATURA:

EL FÍSICO MÉDICO
VS 

EL FÍSICO MÉDICO CLÍNICO 

* Documento: El Físico Médico. Criterios y Recomendaciones para su formación académica, 
entrenamiento clínico y certificación en América Latina. OIEA
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¿Por qué primero en radioterapia?
Área de trabajo con accidentes y responsabilidades legales y penales



NUESTRA PREOCUPACIÓN:
ASEGURAR QUE LA DOSIS 

ADMINISTRADA ES LA DOSIS 
PRESCRITA



Trabajo en equipo: flujos e incertidumbres

«The best precision of a radisurgery method
can never be better than the poorest accuracy
of one of the single limbs in the chain of an
optimal treatment» (Major et al)

Muchos elementos técnicos y humanos influyen 
en el resultado final…



¿Por qué es tan importante el 
aseguramiento de la dosis prescrita?

Problemas cuando hay:
- Sobreexposición
- Infraexposición

(difícilmente detectable)



Avances muy rápidos…





Un pie en la física y un pie en la clínica
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NUESTRA PREOCUPACIÓN (I):
LA MEJOR CALIDAD DE 

IMAGEN CON LA MENOR DOSIS 
POSIBLE



NUESTRA PREOCUPACIÓN (II):
EVALUAR LA DOSIS 

ADMINISTRADA (esto es 
incipiente)



Problemáticas 
asociadas a tratar 

con isótopos 
radiactivos
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NUESTRA PREOCUPACIÓN:
LA MEJOR CALIDAD DE 

IMAGEN CON LA MENOR DOSIS 
POSIBLE



ESTABLECIMIENTO DE NIVELES DE REFERENCIA 
NACIONALES POR PROCEDIMIENTO
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NUESTRA PREOCUPACIÓN:
SEGURIDAD PACIENTES, 

PROFESIONALES Y PÚBLICO.
AYUDAR A GENERAR CRITERIO



O de cómo perderle el miedo a las 
radiaciones como trabajadores…



Protección Radiológica
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AGENCIA INTERNACIONAL DE ENERGÍA 
ATÓMICA: Qué dice de la formación?



ÁREAS DE CONOCIMIENTO



ESPAÑA: TRAS UNA ALTA FORMACIÓN CIENTÍFICA Y 
MATEMÁTICA, UNA ALTA FORMACIÓN CLÍNICA EN 

EL HOSPITAL (5 + 3)
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DIRECCIÓN Jefatura RT

Coordinación 
Administrativa

Enfermería

TM - TENs

OR

FM

OPR

ORGANIGRAMA



ÁREAS DE TRABAJO / ORGANIZACIÓN:
PRESENTE Y FUTURO 

(nomenclatura iso:9001)

PROCESOS OPERATIVOS

PROCESOS SOPORTE

PROCESOS ESTRATÉGICOS



PROCESOS OPERATIVOS



1. Control de calidad. Dosimetría Física

CLINACS

TPS Eclipse

Braquiterapia

Imagenología y MN

PRESENTE FUTURO



CLINACS
Basado en TG-142 y más…



TPS Eclipse

Basado en guía ESTRO no.7



Braquiterapia

Basado en 
BOOKLET – 8 de 
la ESTRO: A 
practical guide
to QA of 
brachyterapy
equipment

NUEVAS 
IMPLEMENTACIONES



Imagenología y MN

• En construcción para la parte de CT y para 
la parte de PET. 

• Pruebas NEMA. 

• Pruebas de aceptación. 

• CC periódico en Imagenología: 
Equipamiento?

• Leyes y normas que nos ayuden al CC

• Auditoría QUANUM 



2. Dosimetría Clínica

VMAT e IMRT

TSEI

Verificación cálculo 
paralelo UM

Radiobiología

PRESENTE FUTURO

Dosimetría 3D 



Tratamientos 3D / IMRT / VMAT



VMAT e IMRT

Queremos ayudar a PROTOCOLIZAR 



VMAT e IMRT



Radiobiología

Queremos asegurar el cumplimiento de la 
prescripción médica  TCP

Cuando es requerido realizamos los 
cálculos radiobiológicos para cambios de 
fraccionamiento



3.PR_CCHEN_ISP_ACREDITACION

Blindajes RT

ISP

CCHEN

Acreditaciones

PRESENTE FUTURO

Matrices de Riesgo



Matrices de Riesgo

Estamos en tres grupos de trabajo 
multidisciplinares liderados por la OPR:

Radioterapia externa

Braquiterapia

Medicina Nuclear



4. Informes externos generados

Instrucciones Técnicas de 
FM

Informes prótesis FM

Informes radiobiología

Pronunciamientos 
Dosimetría

PRESENTE FUTURO



PROCESOS SOPORTE



CC de la instrumentación



ARIA

Grupo de trabajo 
multidisciplinar para 
el desarrollo de los 

flujos de trabajo 
clínico



PROCESOS ESTRATÉGICOS



8. Docencia y Proyectos

PRESENTE FUTURO

Participación activa en áreas de 
desarrollo dentro del hospital

Participación en eventos

Formación continuada



CHARLAS TÉCNICAS/CLÍNICAS 
1 VEZ AL MES AL EQUIPO DE 
RADIOTERAPIA (estrenado 

hace poco)

Participación activa en áreas de 
desarrollo dentro del hospital

LA FORMACIÓN COMO PILAR 
FUNDAMENTAL DEL GRUPO:

1 CURSO/AÑO 



Participación en eventos

3 presentaciones orales

3 posters

2 presentaciones orales

1 poster



Participación en eventos

2 PRESENTACIONES 
ORALES

5 POSTERS

(ayer nos informaron)



Tecnología Médica 
(Instrucciones técnicas para 

dosimetría, asesoría puntual, 
nuevas implementaciones…)

Médicos RT 
(Radiobiología, nuevas técnicas 

SRS-SBRT-VMAT,…)

Dirección 
(nuevos equipos, gestión)

CCHEN 
(temas de PR y seguridad)

ISP
(dosimetría y seguridad)Enfermería 

(flujos de trabajo)

Coordinación 
administrativa 

(flujos de trabajo)

OPR, informática, 
arquitectura y 

equipos médicos 
(blindajes, criterios 
equipamientos,…)

FÍSICA MÉDICA CLÍNICA
• Conocimiento en profundidad
• Fiabilidad
• Seguridad
• Formación integral (RT-RX-MN-PR):

Formación del criterio

Empresas de 
mantenimiento 

(gestión y análisis incidencias)

Y COMENZANDO DE A POCO 
EN MEDICINA NUCLEAR E 

IMAGENOLOGÍA  QUANUM
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HACIA DÓNDE VA EL TRABAJO EN NUESTRA 
ÁREA DE MANERA GENERAL: 

• TÉCNICAS MÁS COMPLEJAS PERO MÁS 
FÁCILES PARA EL USUARIO

• AUTOMATIZACIÓN A TODOS LOS NIVELES: 
DOSIMETRIA Y CONTROL DE CALIDAD

• INTELIGENCIA ARTIFICIAL
• ¿CÓMO SERÁ NUESTRO TRABAJO EN 10 

AÑOS?



Diversa 
tecnología



Equipos híbridos







1. INTEGRACIÓN EN EQUIPOS MULTIDISCIPLINARES 
(ARIA, Técnicas especiales, QUANUM, matrices de 
riesgo, licitación clinac2,…) 

2. GENERACIÓN SOFTWARES PROPIOS

3. PROTOCOLIZACIÓN Y SEGURIDAD

4. NUEVAS IMPLEMENTACIONES: VMAT, SBRT, SRS, 
IMPRESORA-3D Y ANILLOS DE CONTACTO 
(BRAQUITERAPIA), QUANUM Y CC MN, NUEVO 
ALGORITMO ELECTRONES, MAMA ISOCÉNTRICA, 
DESARROLLO ARIA… Y TODO LO QUE ESTÉ POR VENIR!



Agradecimiento al equipo de trabajo de física 
médica del inc, porque su buen hacer es la base de 

esta presentación:

GRACIAS!

“Tough and competent” (Eugene F. Kranz)  {Tenaces y capaces}

Anochecer en mi ciudad… 
Cádiz

Alejandro Ferreira
Claudio Mancilla

Fernando Pacheco
Gabriela Miranda 

Paulina Belmar
Rodrigo Cherubini




